
1. Natural Heritage Points of Interest
Broumovské stěny – a ridge with a number of ravines and sandstone 
rock formations, for example the “rock mushrooms” in the area of Slav-
ný and Božanovský Špičák. Viewpoints, tourist opportunities (hiking, bi-
cycling and cross-country skiing trails)
Ostaš – table mountain with a number of sandstone rock formations 
(e.g. Traitor, Squire, Mound of Death, Devil’s Car etc). Two marked cir-
cling routes
Góry Stolowe (Szczeliniec Wielki and Bledne rocks)– national park with 
its natural beauties: numerous rocks of various shapes, deep rifts, gul-
lies, labyrinths and viewpoints (sightseeing trails charged in high season) 

2. Monuments
Police nad Metují – a square with town hall (1718), Column of the Do-
lorous Virgin Mary (1707) and a fountain. Church of the Assumption of 
the Virgin Mary – an early Gothic basilica with an early Gothic pointed
-arch portal; Benedictine monastery (used for different purposes); a ce-
metery chapel, etc.
Broumov –a historical centre with burgher houses, a plague column and 
several churches. The Benedictine Monastery is the landmark of Brou-
mov. Another important monument is the graveyard Church of the Vir-
gin Mary – the oldest wooden sacral building in Bohemia.
Radków – a small town at the foothills of the Stolowe Mountains, at the 
Road of a Hundred Curves (1867 – 70). St. Dorothy‘s church, Renaissan-
ce town hall. Water mill from the turn of 19th and 20th cent., with well-
preserved flour production equipment. A dam for summer recreation is 
located close to Radkow.
Wambierzyce – so called „Silesian Jerusalem“. Baroque Basilica with 
a richly decorated front and monumental staircase. Small shrines and 
Way of the Cross stops in the town and its surroundings. Movable Nati-
vity Scene (Szopka ruchoma – ca 800 figures, of which 300 are movable). 
Pstrazna Folk Architecture Museum (Kudowa Zdr.) Historical objects 
of timber folk architecture in the Sudetenland, incl. preserved furniture 
from the 18th, 19th and early 20th centuries.

3. Active Vacation and Rest 
Bicycling and hiking trails, maintained cross-country skiing tracks 
– Policko, Broumovsko, national park Góry Stolowe
Ski lifts and well-maintained skiing slopes – Janovičky u Broumova, 
Machov, Police n. Metují 
Spinning and sauna Police n. M., ricochet Broumov, salt-iodine cave 
Kudowa Zdroj
Sightseeing flights – airport Broumov
Swimming pool Police n. M., a dam for summer recreation Radków
Aquapark Kudowa Zdrój – whirlpools, a sauna, swimming pool, re-
creational pool (massages, gushers and a „river“), wading pool for chil-
dren, spiral chute

4. Trips with Children 
Muzeum stavebnice Merkur, Police n. M. (Merkur Construction Set Mu-
seum) – the history and present day of the unique children’s construc-
tion set
Dinosaurus Park, Karlów – 30 models of these prehistoric animals over 
8 300 m2 of land.
The Toy Museum (Muzeum Zabawek, Kudowa Zdroj) with a collection 
of toys from the 19th and 20th century you can spend interesting time 
with your family.
The Frog Museum (Muzeum Żaby, Kudowa Zdroj) museum dedicated to 
frogs in any form. There are more than 3,000 exhibits in the museum, 
from all continents and almost 20 countries.

Policko, Broumovsko (CZ), Góry Stolowe (PL)
Die Region bietet zahlreiche zu einem Besuch verlockende Orte sowie 
interessante Tipps für einen aktiven Urlaub und Besichtigungen: Bau-
denkmäler, ein dichtes und gut gepflegtes Netz an Wanderwegen, ein- 
heitlich markierte Radwege für Mountainbikes und Trekkingräder, präpa-
rierte Skiloipen, Felsenklettern oder Rundflüge. Das reiche Angebot sagt 
anspruchsvollen Touristen und Familien mit Kindern zu.
In unserer Region erwarten Sie jedes Jahr unzählige traditionelle Sport- 
und Kulturevents. 
Die Informationszentren helfen Ihnen gern mit den erforderlichen 
Kontaktadressen und näheren Auskünften, und sie empfehlen Ihnen 
weitere interessante Orte in unserer Region.

Policko, Broumovsko (CZ), Góry Stolowe (PL)
Oblast nabízí množství atraktivních míst k návštěvě a zajímavých typů 
pro aktivní i poznávací dovolenou: památky a architektonické zajímavos-
ti, hustá a kvalitně udržovaná síť turistických stezek pro pěší turistiku, 
standardně značené cyklotrasy pro horská i trekkingová kola, upravova-
né trasy pro běžecké lyžování, skalní lezení nebo vyhlídkové lety. Pestrá 
nabídka vyhoví náročnějším turistům i rodinám s dětmi. 
V regionu probíhá během roku nespočet tradičních sportovních a kul-
turních akcí. 
Informační centra vám poskytnou potřebné kontakty, bližší informa-
ce a doporučí další zajímavá místa v našem regionu.

1. Přírodní zajímavosti
Broumovské stěny – pohoří s řadou pískovcových útvarů, roklí. Tzv. 
„skalní hřiby“ v oblasti Slavného a Božanov. Špičáku. Výhledy, možnos-
ti pro turistiku (pěší, cyklo, běžecké lyžařské trasy)
Ostaš – stolová hora s řadou pískovcových útvarů (např. Zrádce, Mohy-
la smrti atd). Dva značené okruhy.
Góry Stolowe (Szczeliniec Wielki a Bledne skaly) – pískovcová skalní 
města, množství skal různých tvarů, hluboké pukliny, průrvy, labyrin-
ty a výhledy (v turist. sezóně vstupné).

2. Památky
Police nad Metují – náměstí s radnicí (1718), sloupem P. Marie Bolest-
né (1707) a kašnou. Kostel Nanebevzetí P. Marie – raně gotická bazilika 
s raně gotickým lomeným portálem; benediktinský klášter (účelově vy-
užíván); hřbitovní kaple atd.
Broumov – historické centrum s měšťanskými domy, morovým slou-
pem a několika kostely. Dominantou je benediktinský klášter. Význam-
nou památkou je hřbitovní kostel P. Marie – nejstarší celodřevěná sa-
krální stavba ČR.
Radków – městečko na úpatí Stolových hor, na Silnici sta Zatáček (1867
–70). Kostel sv. Doroty, renesanční radnice. Vodní mlýn z přelomu 19. 
a 20. stol., s dochovaným zařízením na výrobu mouky. V blízkosti obce 
vodní nádrž pro rekreaci.
Wambierzyce – tzv. „Slezský Jeruzalém“. Barokní bazilika s bohatě zdo-
beným průčelím a monumentálním schodištěm. V obci i okolí kapličky 
a zastavení Kalvárie. Pohyblivý betlém (Szopka ruchoma – cca 800 figu-
rek, z toho 300 pohyblivých).
Muzeum lidové architektury Pstrazna (Kudowa Zdr.) Památkové ob-
jekty dřevěné lidové architektury oblasti Sudet, vč. dochovaného nábyt-
ku a hospodář. nářadí z 18., 19. a poč. 20. stol. 

3. Aktivní dovolená a odpočinek 
Cyklotrasy, pěší turistika, upravované běžecké lyžařské trasy – Po-
licko, Broumovsko, národní park Góry Stolowe
Lyžařské vleky s  upravovanými sjezdovými tratěmi – Janovičky 
u Broumova, Machov, Police n. Metují
Spinning a sauna Police n. M., ricochet Broumov, solno-jodová jesky-
ně Kudowa Zdroj
Vyhlídkové lety – letiště Broumov
Koupaliště Police n. M., vodní nádrž pro rekreaci – Radków
Aquapark Kudowa Zdrój – výřivky, sauna, plavecký bazén, rekreační 
bazén (masáže, gejzíry, „řeka“), brouzdaliště, tobogán

4. Výlety s dětmi 
Muzeum stavebnice Merkur, Police n. M. – historie a současnost jedi-
nečné dětské hračky
Park Dinosaurů, Karlów – na ploše 8 300 m2 je umístěno 30 figur pre-
historických zvířat
Muzeum hraček (Muzeum Zabawek, Kudowa Zdrój) – sbírka hraček z 19. 
a 20. stol., možnost zajímavě strávit volný čas v rodinném kruhu.
Muzeum Žáby (Muzeum Żaby, Kudowa Zdrój) – věnuje se žabám v jaké-
koliv podobě. V muzeu se nachází více než 3000 exponátů ze všech svě-
tadílů, z téměř 20 zemí světa.

Policko, Broumovsko (CZ), Góry Stolowe (PL)
Obszar oferuje szerokie możliwości atrakcyjnych miejsc do zwiedzenia 
i  interesujące propozycje do aktywnego i krajoznawczego urlopu: za-
bytki, gęsta sieć tras turystycznych dla turystyki pieszej, standardowo 
oznaczone trasy rowerowe dla rowerów górskich i trekkingowych, przy-
gotowane trasy do narciarstwa biegowego, wspinaczka skalna lub loty 
widokowe. Bogata oferta będzie odpowiadać także bardziej zaawanso-
wanym gościom i rodzinom z dziećmi. 

W regione obywa się w ciągu roku mnóstwo tradycyjnych sportowych 
i kulturalnych imprez.
Punkty informacyjne udzielą Państwu potrzebne informacje i zapro-
ponują dalsze interesujące miejsca w naszym regionie.

1. Ciekawostki przyrodnicze 
Broumovské stěny – pogórze z wieloma formacjami piaskowca. Tzw. 
„skalne grzyby” w regionie Slavného i Božanov. Špičáku. Widoki, moż-
liwości turystyki (pieszej, rowerowej, biegowe trasy narciarskie)
Ostaš – góra stołowa z wieloma formacjami piaskowca (np. Zdrajca, Mo-
giła śmierci itp.) Dwa oznakowane szlaki okrężne
Góry Stolowe (Szczeliniec Wielki i Błędne skały) – piaskowcowe miasta 
skalne, duża ilość skał o różnym kształcie, głębokie rozpadliny, jary, la-
birynty i widoki (w sezonie turystycznym okręgi ulegają opłacie)

2. Zabytki
Police nad Metují – rynek ze znajdującym się na nim ratuszem (1718), 
słupem Panny Marii Bolesnej (1707) oraz fontanną. Kościół Wniebo- 
wzięcia Panny Marii – wczesnogotycka bazylika z wczesnogotyckim ła-
manym portalem; klasztor benedyktyński (wykorzystywany docelowo); 
kaplica cmentarna itp.
Broumov – centrum historyczne z domami mieszczan, kolumną morową 
i kilkoma kościołami. Dominantą jest klasztor benedyktyński. Ważną 
pamiątką kultury jest także Kościół Marii Panny – najstarszy drewnia-
ny budynek sakralny w Czechach. 
Radków – miasteczko u podnóża Gór Stołowych na Szosie stu zakrętów 
(1867 – 70). Kościół p.w. Św. Doroty, renesansowy ratusz. Wodny młyn 
z przełomu 19. i 20. wieku z dobrze zachowanymi urządzeniami do wy-
robu mąki. W pobliżu zbiornik wodny służący jako letnie kąpielisko.
Wambierzyce – tzw. „Śląska Jerozolima“. Barokowa bazylika z boga-
to zdobioną fasadą i monumentalnymi schodami. W miejscowości kap-
liczki i stacje Kalwarii. Ruchoma Szopka Betlejemska (ok. 800 figurek, 
z tego 300 ruchomych).
Muzeum ludowej architektury Pstrążna (Kudowa Zdr.) Zabytkowe 
obiekty drewnianej architektury ludowej z regionu Sudety wraz z za-
chowanymi meblami i sprzętem gospodarstwa domowego z 18., 19. oraz 
początku 20. wieku.

3. Aktywny urlop i wypoczynek
Trasy turystyczne dla turystyki pieszej, trasy rowerowe, przygoto-
wane trasy do narciarstwa biegowego – Policko, Broumovsko, Park Na-
rodowy Gór Stolowych
Wyciągi narciarskie z przygotowanymi trasami zjazdowymi –Janovič-
ky u Broumova, Machov, Police n. Metují 
Spinning i sauna Police n. M., ricochet Broumov, solno–jodowa jaski-
na Kudowa Zdrój
Loty widokowe – lotnisko Broumov
Kąpielisko letnie Police, zbiornik wodny (letnie kąpielisko) Radków
Aquapark Kudowa Zdrój – jacuzzi, sauna, basen pływacki, basen rekrea-
cyjny (masaże, gejzery i dzika rzeka), brodzik dla dzieci, rura-zjeżdżalnia

4. Wycieczki z dziećmi 
Muzeum stavebnice Merkur, Police n. M. (Muzeum Zabawek Konstruk-
cyjnych Merkur ) – historia i współczesność jedynych w swoim rodza-
ju klocków dla dzieci
Park Dinozaurów, Karlów – na powierzchni 8 300 m2 umieszczono 30 
figur zwierząt prehistorycznych.
Muzeum zabawek (Kudowa Zdrój). Kolekcja zabawek z 19 i 20 wie-
ku oferuje możliwość interesującego spędzenia wolnego czasu w gro-
nie rodzinnym.
Muzeum Żaby (Kudowa Zdrój) zostało poświęcone żabom w jakiej-
kolwiek postaci. W muzeum znajduje się ponad 3000  eksponatów  
z wszystkich stron świata, z prawie 20 krajów świata.

Policko, Broumovsko (CZ), Góry Stolowe (PL)
The area offers a number of attractive places to visit and interesting opti-
ons how to spend active and informative holiday: interesting architectu-
re, a dense and well-maintained network of hiking trails, bicycling trails 
marked in a standard way for mountain and trekking bicycles, main- 
tained cross-country skiing tracks, rock climbing or sightseeing flights. 
A rich selection will satisfy demanding tourists, as well as families with 
children. Countless traditional sporting and cultural events take place 
here throughout the year. 
The information centre will provide you with all necessary contacts, fur-
ther information and can recommend other places of interest in our region.

1. Naturmerkwürdigkeiten 
Broumovské stěny – Bergrücken zwischen Police n. M. und Broumov mit 
einer Reihe von Sandstein-Felsgebilden und Schluchten. Die sog. „Fel-
spilze“ in der Region von Slavný und Bož. Špičák. Ausblicke. Wandern, 
Radwandern, Skilanglaufstrecken
Ostaš – der Tafelberg mit einer Reihe von Sandstein-Felsgebilden 
(z. B. Verräter, Waffenträger, Todeshügel usw). Zwei markierte Rundwege 
Góry Stolowe (Szczeliniec Wielki und Bledne skaly) – Sandsteinfelsen-
städte: zahlreiche Felsen verschiedener Formen, tiefe Klüfte, Labyrinthe 
und Ausblicke (in der Wandersaison Eintrittsgeld).

2. Sehenswürdigkeiten 
Police nad Metují – Marktplatz mit Rathaus (1718), Mariensäule (1707) 
und Brunnen. Kirche Mariä Himmelfahrt – frühgotische Basilika mit 
frühgotischem Spitzbogenportal. Benediktinerkloster (heute weltlich ge-
nutzt); Friedhofskapelle.
Broumov – der historische Stadtkern mit Bürgerhäusern, Pestsäule und 
mehreren Kirchen. Die Dominante ist das Benediktinerkloster. Ein wich-
tiges Kulturdenkmal ist die Marienkirche – der älteste vollständig aus 
Holz errichtete Sakralbau in Tschechien.
Radków – Städtchen am Fuß des Gebirges, an der Straße der Hundert 
Kurven (1867–1870). Dorotheen-Pfarrkirche, Renaissance-Rathaus. Was-
sermühle aus der Wende des 19. und 20. Jh., gut erhaltene Einrichtung 
zum Mehlmahlen. In der Nähe Freibad Radkow-Staubecken. 
Wambierzyce – sog. „Schlesisches Jerusalem“. Barocke Basilika mit reich 
geschmückter Vorderfront und monumentaler Treppe. Im Ort und in der 
Umgebung kleine Kapellen und Rastplätze.Kalvarienberg. Bewegliche 
Weihnachtskrippe (Szopka ruchoma – ca. 800 Figuren, davon 300 beweg- 
lich).
Museum der Volksbaukunst Pstrazna (Kudowa Zdrój) Denkmalge-
schützte Bauernhäuser aus den Sudeten, mit erhaltenen Möbeln und 
landw. Gerät aus 18., 19. und Anfang des 20. Jh.

3. Aktive Urlaubszeit und Erholung 
Wanderwege und Radwege, präparierte Skiloipen – Policko, Broumov-
sko, National Park Góry Stolowe
Skilifts mit präparierten Skipisten – Janovičky u Broumova, Machov, 
Police n. Metují 
Spinning und Sauna Police n. M., Ricochet Broumov, Salz-Jod-Grotte 
Kudowa Zdroj
Rundflüge – Flughafen Broumov
Schwimmbad Police n. M., Freibad Radkow-Staubecken. 
Aquapark Kudowa Zdrój – Whirlpools, Sauna, Schwimmbecken, Ent-
spannungsbecken (Massagen, Geysire und Wildwasser), Planschbecken, 
Riesenrutsche

4. Ausflüge mit Kindern
Muzeum stavebnice Merkur, Police n. M. (Museum der Merkur-Baukäs-
ten) – die Historie und Gegenwart des einzigartigen Baukastens für Kin-
der
Dinosaurierpark, Karlów – auf einer Fläche von 8 300 m2 befinden sich 
30 Figuren prähistorischer Tiere.
Spielzeugmuseum (Muzeum Zabawek, Kudowa Zdrój) Die Sammlung 
mit Spielzeug aus dem 19. und 20. Jh. lässt sie angenehme Stunden im 
Kreis der Familie verleben.
Froschmuseum (Muzeum Żaby, Kudowa Zdrój) Museum widmet sich 
diesen Vierbeinern in jeder Form. Das Museum zeigt über 3000 Expona-
te aus allen Erdteilen und fast 20 Ländern der Welt.	

Radków – www.radkow.eu
Muzeum Merkur Police n. M. – www.merkurpolice.cz
Wodny mlyn Radków – www.stolowe.pl/starymlyn.html
NP Góry Stolowe – www.pngs.pulsar.net.pl
Park Dinozaurów Karlów – www.park-dinozaury.pl/
Wambierzyce – www.sanktuarium.wambierzyce.pl/
Muzeum Pstrazna – www.skansen.kudowa.pl/ 
Aquapark Kudowa Zdrój – www.basen.kudowa.pl 

http://ski.kladskepomezi.cz
www.kladskepomezi.cz

www.policko.cz
www.broumovsko.cz
www.gorystolowe.info
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